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Vad ar en sakerhetskopia ?

« En 6gonblicksbild ("snapshot’) av en mapp-struktur och
de filer och undermappar som ligger i mapparna.

o« MAO: ”Sa har ser det ut just nu i de mappar jag sakerhets-
kopierar, i kopieringsogonblicket.”

o En stund senare kan det se annorlunda ut:

» Mappar / filer har tagits bort

» Nya mappar / nya filer har lagts till
» Filer har modifierats / redigerats
» Mappar / filer har fatt nya namn




Varfor sakerhetskopiera ?

Det &r bara en tidsfraga innan en HDD/SSD gar sonder!
Kan hdanda imorgon / om 2 manader /om 5 ar/om 10 ar ?

Kan bli oerhort dyrt att ‘aterskapa’ information fran en
kraschad HDD/SSD, om ens mojligt.

Valdigt bra att ha om man drabbas av ett utpressningsvirus,
som har krypterat ditt data och busarna vill ha betalt for att
|lasa upp filerna.



Nar skall man sakerhetskopiera ?

Beror pa hur mycket information du har rad att forlora:

o Dagligen ?
o Veckovis ? -
o Manatligen ?

o« Sa fort man gjort minsta andring ?



Vad skall man sakerhetskopiera ?

o Din oersattliga information:

> Dina egnha unika dokument
> Dina egna unika foton

> Egna filmer

> Egen musik

o INTE: Windows-operativsystemet, kopta
program, kopt musik, kopta filmer, kopta
bocker.

Dessa gar alltid att ersatta. Kan dock kosta en
del pengar!



Var skall man lagga sakerhetskopior ?

o Extern harddisk (USB)
o USB-sticka (det finns STORA stickor — 512 GB/lTB)

« 'Molnet’ (dvs. pa en server ute pa Internet):
>Dropbox
»0neDrive
»Google Drive
»>iCloud Drive
>.... och manga andra lagringstjanster ...



Vad vill jag sakerhetskopiera ?

Arbetet

Fritiden

JAG
Arbetet
Fritiden
Fotboll
Fagelskadning
Teater

Slakten

Fotboll

Fagelskadning

Teater




Hur manga sakerhetskopior skall jag spara ?

o FOrslag: Spara de tre senaste kopiorna (dvs. 3 generationer):

1. Denna manad
2. Forra manaden
3. Forrférra manaden

=> Om du ar minsta osaker:

Spara ytterligare generationer, sa att du kan ga tillbaka i tiden bland
dina sakerhetskopior.

=> Det ar valdigt latt att kasta gamla generationer i Papperskorgen.
=> Harddiskar ar billiga idag !

o Datera kopiorna genom att dépa om varje siakerhetskopia:

> Kopiera mapp-strukturen "JAG’ fran C-enheten till en USB-sticka (t.ex. E-
enheten) med bibehallet namn 'JAG’.

» Datera kopian pa USB-stickan med ett nytt namn: 260928 JAG’

*
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Vi ska ga igenom 4 vanliga

molnlagringstjanster

iICloud Drive (5 GB) - Apple

Google Drive (5 GB/15 GB) - Google

OneDrive (5 GB) - Microsoft

Dropbox (2 GB) - Dropbox




Hur mycket ar egentligen?

En 300-sidig pocketbok (bara text) ~ 1 MB
Ett 'normalstort’ foto (fran en smartphone) ~ 5 MB

5 GB ~ 5000 MB, rymmer saledes:
« 5000 bocker

eller
1000 foton

5000 bocker ar ett hyfsat stort bibliotek, men...

...manga har betydligt mer an 1000 digitala bilder i sin 64 GB-
telefon”. Dessa ryms inte alls pa "5 gratis-GB” !



iCloud Drive

* Om du skaffar dig ett Apple-konto (hette tidigare Apple ID) far du ett iCloud Drive
lagringsutrymme i molnet.

* Man kan ha ett Apple-konto utan att 4ga en Apple-enhet (iPhone, iPad, iMac ...etc).

e Gratisutrymme: 5 GB (skapas automatiskt nar du skapar ett Apple-konto)
* Mot betalning: 50 GB - kostar 12 kr/manad
200 GB - kostar 39 kr/manad
2TB - kostar 129 kr/manad
6TB - kostar 399 kr/manad
12TB - kostar 799 kr/manad
* Plattformar: Windows (med programmet iCloud for Windows,
eller via web-ladsare)
i0S
iPadOS
macOS

(Android) — via en web-lasare, finns ingen iCloud-app



iCloud Drive

e Vari’molnet’? www.icloud.com

e Vad kan man anvanda iCloud Drive till?

* Lagra bilder och videor i iCloud Bilder.

» Sakerhetskopiera din iPhone, iPad eller Apple Watch.

e Spara dokument och filer i iCloud Drive.

* Lagra och synkronisera kontakter, kalendrar, anteckningar m.m.
* Lagring av e-mail for iCloud Mail.

* Delning av bilder, aloum, dokument och filer.

* Hur kommer man at iCloud Drive? =%
e \/ia weblasare Mot o K S

. . . . . . ﬁ?'

* Appar for iOS, iPadOS bl.a. bilder “ och annat godis =~ =

“YU@Eo

Pages Numbers  Keynote Hi


http://www.icloud.com/

OBS: Forsiktighet vid radering av foton !

Om du raderar en bild fran din iPhone:

Nar du raderar ett foto fran din iPhone, och iCloud-bilder ar aktiverat och synkronisering ar pa, kommer fotot ocksa att
raderas fran iCloud och fran alla andra enheter som &r inloggade pa samma iCloud-konto och har iCloud-bilder aktiverat.

Detta beror pa att iCloud-bilder inte ar en traditionell sdkerhetskopiering, utan snarare en synkroniseringstjdnst. Det innebar
att ditt fotobibliotek i iCloud ar en exakt spegel av ditt fotobibliotek pa din iPhone (och andra enheter). Andringar du gér pa en
enhet, som att radera en bild, reflekteras 6verallt.

Vad hander nar du raderar en bild:

* Flyttas till albumet ”Senast raderade”:
Néar du raderar ett foto pa din iPhone (med iCloud-bilder aktiverat) flyttas det forst till aloumet ”Senast raderade" pa alla dina
enheter ochiiCloud.

* Kvari 30 dagar:
Foton och videor ligger kvar i “Senast raderade" i 30 dagar. Under denna period kan du aterstalla dem om du angrar dig.
Rentav upp till 40 dagar!?!

* Permanent radering:
Efter 30 dagar raderas fotot permanent fran ”Senast raderade", iCloud och alla dina enheter. Du kan ocksa manuellt radera
foton permanent fran ”Senast raderade" for att frigora utrymme tidigare an efter 30 dagar.



...lite undantag och andra instéllningar

vid radering av foton

Undantag och alternativa installningar:

* Om iCloud-bilder ar avstangt:
Om du har stangt av "iCloud-bilder" pa din iPhone (Installningar > ditt namn > iCloud > Bilder > Synkronisera denna [Enhet]),
kommer radering av ett foto fran din iPhone inte att radera det fran iCloud. Da fungerar din iPhone och iCloud som separata
enheter ndr det galler fotohantering.

* Optimera iPhone-lagring:
Om du har "Optimera iPhone-lagring" aktiverat (under iCloud-bilder-installningarna), lagras de fulluppldsta originalen i iCloud
och utrymmessnala versioner pa din iPhone. Om du raderar dessa utrymmessnala versioner fran din iPhone, raderas originalen
i iCloud ocksa, eftersom det fortfarande ar en synkroniseringstjanst.

* Foton synkroniserade fran datorn:
Foton som du har synkroniserat fran en dator till din iPhone via Finder (eller iTunes pa dldre macOS/Windows) hanteras
annorlunda. Dessa raderas inte fran iCloud om du raderar dem fran din iPhone, eftersom de inte ingar i iCloud-bildbiblioteket
pa samma satt. For att ta bort dem behdver du justera synkroniseringsinstallningarna pa datorn.

Sammanfattningsvis:
Om du vill behalla foton i iCloud men ta bort dem fran din iPhone, maste du se till att iCloud-bilder dr avstidngt pa den specifika
enheten innan du raderar dem. Annars ar iCloud-bilder utformat for att halla dina fotobibliotek synkroniserade pa alla enheter.



. ‘ Google Drive

‘Google Drive’ bestar av tva delar:

1.Sjalva lagringsutrymmet uppe i ‘'molnet’
2.Google Drive Windows-program



Google Drive —

Lagringsutrymmet i ‘molnet’

A

* Om du skaffar dig ett Google-konto far du ett lagringsutrymme i molnet.

« Vari’molnet’? drive.google.com

* Lagringsutrymmet delas mellan tre Google-appar: _, Gmail och Google Foto.

 Gratisutrymme: 5 GB/15 GB (skapas automatiskt nir du skapar ett Google-konto)

* Mot betalning: Skaffa ett Google One-medlemskap:
100 GB - kostar 19 kr/manad, 190 kr/ar
200 GB - kostar 29 kr/manad, 290 kr/ar
2TB - kostar 99 kr/manad, 999 kr/ar
Det finns annu storre alternativ for Al-anvandare och
anvandare med stora utrymmesbehov.

* Plattformar: - via web-lasare
- Windows (installera synk-klienten "Google Drive for datorn”)
- macOS (motsvarande synk-klient for Mac-datorer)
- appariioOS och iPadOS
- appar i Android-enheter (ofta forinstallerade)
- ChromeOS (central filhantering for Chromebook-datorer)



Google Drive —

Windows-programmet

A

Nar man laddat ner och installerat Windows-programmet sa blir
Google Drive en virtuell enhet i Utforskaren med en egen
enhetsbokstav (t.ex. F:)

Man kan stalla in tva olika synkroniseringsalternativ for den virtuella enheten:

- alla filer som laggs pa den virtuella enheten lagras bara i molnet
- man kan Oppna filen pa datorn

- man kan gora filer tillgangliga aven i offline-lage

- filerna lagras bade pa datorn och i molnet

- filerna tar plats bade pa datorn och molnet

- filerna tillgangliga bade i online- och offline-lage

- synkronisering mellan dator och molnet gar at bada hallen



. ‘ | Google Drive

Vad anvands utrymmet (i molnet) till?
* Utrymmet i molnet delas upp pa tre delar:

- for alla slags egna dokument och dokument som delats med dig av andra
Atkomst: via Utforskaren eller Drive-appen i en web-lsare (t.ex. Google Chrome)
eller smartphone.

- Gmail — all e-post (och deras bilagor) som hor till ditt Google-konto
(t.ex. nicke.lilltroll@gmail.com)
Atkomst: via Gmail-appen i en web-ldsare (t.ex. Google Chrome) eller smartphone.

- Google Foto — for dina bilder & filmer
Atkomst: via Google Foto-appen i en web-l4sare (t.ex. Google Chrome)
eller smartphone.


mailto:nicke.lilltroll@gmail.com

OneDrive

* Gratisutrymme: 5 GB (skapas automatiskt nidr du skapar ett Microsoft-konto)
* Mot betalning: 100 GB (ingar t.ex. i Microsoft 365 Basic-licens) -- 180 kr/ar
1TB  (ingar t.ex. i Microsoft 365 Personal-licens) — 1200 kr/ar

* Plattformar: Windows

i0S

iPadOS

macOS

xBox

Android
* Vari’molnet’? www.onedrive.com
* Vad gor OneDrive? Molnlagring, synkronisering, delning
* Hur kér man OneDrive? En OneDrive-mapp pa datorn synkroniseras med

OneDrive i molnet
(Utforskaren -> C: -> Anvdndare -> dittnamn -> OneDrive)

Appar foriOS, iPadOS, Android, ChromeOS
OneDrive via weblasare


http://www.onedrive.com/

OneDrive

Synkroniseringsstatus

Blatt moln (endast online-fil) O

eDenna ikon betyder att filen bara finns i molnet och inte dr nedladdad till din dator. Den tar inte upp nagot
utrymme pa din harddisk.

eDu maste vara ansluten till internet for att 6ppna den hér filen. Nar du 6ppnar den laddas den automatiskt ner.

GRBAIEHREIEAIGEBRBGER okt tigangli 1) ()

eDenna ikon betyder att filen har laddats ner till ain aator och ar tillganglig lokalt. Den tar upp plats pa din harddisk.

eDu kan oppna och arbeta med den har filen aven offline.

eFiler som du 6ppnar fran molnet far den har statusen automatiskt. Du kan ocksa hogerklicka pa en fil/mapp med
molnikonen och valja "Behall alltid pa den har enheten" for att se till att den alltid ar lokalt tillganglig.

SENEEAEREREIREHNEEE (o gl 1

eDenna ikon visas for filer som du specifikt har valt att alltid behalla pa din enhet, dven om du inte har 6ppnat dem
nyligen.

*Precis som "lokalt tillgangliga" filer ar de tillgangliga offline och tar upp utrymme pa din enhet.
Denna ikon markerar dock att du aktivt har valt att alltid ha den har filen lokalt.

Tva bla pilar i en cirkel (synkronisering pagar) &
eDenna ikon indikerar att en fil eller mapp synkroniseras mellan din dator och molnet.
Det kan vara en uppladdning, nedladdning eller en andring som synkroniseras.




OneDrive

Problem och delning

Ro6d cirkel med vitt kryss (synkroniseringsproblem) 6

Detta betyder att filen eller mappen inte kunde synkroniseras. Det kan bero pa
filnamnsbegransningar, filstorlek, brist pa utrymme eller andra konflikter.

Hogerklicka pa filen/mappen och valj ofta "Visa synkroniseringsproblem" for att fa mer information
om varfor och hur du kan atgarda det.

Hinglisikon

Denna hanglas-ikon bredvid en annan status-symbol indikerar att filen eller mappen har restriktioner
som forhindrar synkronisering. Det kan vara att filen ar 6ppen i ett annat program, att den har en
specifik behorighetsinstallning eller att den ar last av ndgon annan anledning (t.ex. skrivskydd).

Personikon: x

Om du ser en personikon bredvid en fil eller mapp betyder det att den har delats med andra. Detta ar
en visuell paminnelse om att filen inte bara ar privat for dig.



OneDrive

Speciella ikoner i aktivitetsfaltet (systemfaltet)

Utover fil- och mappstatusflaggorna finns det dven ikoner i ditt aktivitetsfalt (oftast nere till hoger vid
klockan i Windows) som ger dig en dverblick 6ver OneDrive-statusen:

Vitt moln (personligt OneDrive):
Representerar ditt personliga OneDrive-konto.

Blatt moln (OneDrive for arbete eller skola):
Representerar ditt OneDrive-konto kopplat till ett foretag eller en skola (ofta via Microsoft 365).

Gra molnikon (OneDrive ar inte inloggad eller konfigurerad):
Indikerar att OneDrive-synkroniseringsappen inte ar igang eller att du inte ar inloggad pa ditt konto.

Moln med roétt kryss (problem med synkronisering for kontot):

Indikerar att det finns ett storre problem med synkroniseringen for hela ditt OneDrive-konto, inte bara en
enskild fil.




Ett litet @I i OneDrive

Det handlar om det som Microsoft kallar Bibliotek (Library): Bilder Dokument Filmer Musik

Man kan omedvetet raka valja i samband med den forsta initiala konfigurationen av en ny Windows 11-dator
att biblioteken Bilder och Dokument skall liggas i OneDrive-mappen (C:\Anvindare\mittnamn\OneDrive\...)

Konsekvens:

LOosning:

OBS:

Synkroniseringen mellan OneDrive-mappen pa datorn och OneDrive-utrymmet i molnet satter
igang och bilder och dokument fyller snabbt upp de forsta gratis 5GB i molnet. Nar utrymmet i
molnet inte langre racker till sa slutar synkroniseringen (”sdkerhetskopieringen”) att fungera. Man
maste antingen rensa eller kdpa mer utrymme.

Ha helst ingen av dina 4 bibliotek placerade i OneDrive-mappen. Vi kan hjilpa dig pa IT-supporten i
Nacka- biblioteken att flytta MS-biblioteken till annan plats pa din harddisk, vilket ar lite
krangligare an att bara flytta en vanlig fil/mapp med Utforskaren. Pa sa vis valjer du sjalv exakt vad
du vill Iagga i OneDrive-mappen och sen synka den med molnet. Oftast har du ju mer utrymme pa
din harddisk an 5GB-utrymmet i molnet.

Om du tar bort en fil fran OneDrive-mappen i datorn sa tas den bort dven fran molnutrymmet och
laggs i en sarskild ”Papperskorg i molnet” och blir kvar dar i minst 30 dagar, ifall du angrar dig.



* Gratisutrymme:
* Mot betalning:
e Plattformar:

* Vari’molnet’?

* Vad gor Dropbox?
* Hur kér man Dropbox?

2 GB

2 TB (Dropbox Plus) ~120 €/ar
Windows

iOS

iPadOS

macOS

Blackberry

Kindle

Linux

Android

www.dropbox.com

Molnlagring, synkronisering, fildelning ...
Klient-program, att installera pa din
Windows-enhet

Appar for iOS, iPadOS, Android, ChromeOS
Dropbox via weblasare


http://www.dropbox.com/

Nagra andra molnlagringstjanster...

* Mega WWW.mega.io

* Jottacloud www.jottacloud.com
* Proton Drive proton.me/drive

* Pcloud www.pcloud.com

e ..och manga fler...(t.ex. Samsung Cloud,
ElGiganten, ...)


http://www.pcloud.com/

Garna fler fragor ?!?



The End

Tack foridag! ¢
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