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Microsoft förlänger tiden för 
Windows 10 med 1 år!

• Microsoft förlänger tiden 1 år till, fram till 14 okt 2026

• För att få säkerhetsuppdateringar under det sista året
måste man ”anmäla det”  (separat instruktion kommer senare)

• VAD BETYDER DETTA?

• Ingen ”panik” i höst med att köpa ny utrustning

• Men bra att tänka igenom det framtida behovet och 
få hjälp under det kommande året.



Vad ska man välja?

Dator, surfplatta eller telefon?



Vad ska man välja?

Den som ska köpa en ny mobil 
väljer oftast att köpa samma 

varumärke.

Gammal Samsung   ➔ Ny Samsung
Gammal iPhone      ➔ Ny iPhone



Vad ska man välja?

• Idag kommer vi INTE att gå igenom ”att köpa en ny mobil”
• Kom och få tips på handledningen
• Eller tips från vänner och anhöriga



Vad ska man välja:   dator eller surfplatta?

Det är här vi måste tänka till och ställa oss frågan:
Behöver jag båda två eller bara den ena??



Ny dator / ny surfplatta

Vilket operativsystem / varumärke ska jag välja?

• Dator:   Windows eller MAC?
• Surfplatta:   Ipad eller Android? 

• Ändra INTE utan köp nytt av samma ”sort”
• Det blir enklast för dig om du ”känner igen dig” 

i menyer och kommandon!
• T.ex.    Gammal Ipad  ➔ Ny Ipad
• Gammal Windows-dator ➔Ny Windows-dator
• Gammal Mac-dator ➔Ny Mac-dator



Vilket behov har du?

Aktivitet Dator Surfplatta

E-post X X

Surfa på Internet X X

Betala räkningar X X

Skriva dokument X X

Samtal/Video över 
Internet t.ex. Zoom, 
Messenger, WhatsApp
(WiFi krävs)

X X



Vilket behov har du?

Aktivitet Dator Surfplatta

Enklare Excel-tabeller X X

Mera komplicerade 
Excel-tabeller / makron

X

Visa PowerPoint X X

Skapa PowerPoint X

Visa / redigera gamla 
video-filmer mm

X

Ev specialprogram som 
behöver gamla 
anslutningar

X



Vad ska jag välja? Dator eller surfplatta?

• Fundera på vad du gör på datorn!
• Bara enklare uppgifter    ➔ fungerar på en surfplatta!
• Lite mera omfattande arbete med MS Office, 

med musik eller bilder / film    ➔ dator bättre
• Jag använder Libre Office på datorn idag

fungerar det på en surfplatta?    ➔
Ja, men via en liknande app Collabora Office



Surfplatta  och tangentbord

Det finns små 

tangentbord att koppla till 

plattan!

Och de har en ”mus-platta”



Surfplatta   Skärmstorleken varierar 

Det finns surfplattor som är 
lika stora som en A4.
(…eller större, men  dyrare)

Vi gör en jämförelse mellan en vanlig surfplatta och ett A4-papper!



Vilket behov har du?

Aktivitet Dator Surfplatta Mobil

BankID X (dosa) X X

Swish X X

Ringa till ett tfn/mob-nr X (Simkort) X

SMS X (Simkort) X

Tangentbord X X ?

Kamera att ta bilder X X

Mobilen klarar det mesta 



Fördelar med surfplatta

• Storleken

• Låg vikt

• Behändigt format

• Bra batteritid

• Pekskärm

• Snabb uppstart

• Många appar. 

• Apparna är kontrollerade och 

”ska” inte innehålla skadlig kod

Nackdelar

• Sämre lagringsutrymme som standard. 

Går att utöka med minneskort

• Inget fysiskt tangentbord. 

Går att koppla till.

• Få ingångar (Oftast bara en USB-port). 

• Trådlös kommunikation – ej kabel

• Storleken

Det finns tre typer av operativsystem. 

Android och IOS 

Surfplatta



Fördelar

• Stor skärm

• Tangentbord

• Många anslutningsmöjligheter. Fler USB-

kontakter, HDMI, Minneskortläsare, DVD?

• Många anpassningsmöjligheter. 

T.ex. fler användarkonton

• Stor lagringskapacitet

• Stationär dator har stora möjligheter till 

utbyggnad

• Koppla in skrivare fysiskt

Nackdelar

• Storleken

• Sämre batteritid

• Lätt att man av misstag 

installerar infekterade 

program

Traditionell dator



Dator  -- Vad ska jag välja för utrustning?

Välj mellan Windows och Apple

▪ Vi rekommenderar att du fortsätter med det 
operativsystem som du är van vid!

▪ Har du en gammal Windows-dator? Köp en ny!
▪ Har du en gammal Mac? Köp en ny!
▪ En Windowsdator med minst 8 GB i primär-

minnet och 250 GB SSD-disk kostar 6 – 9 tkr
▪ En Mac kostar några tusen mera.



Vad ska jag välja för surfplatta?
Välj mellan Android och IOS

Även här rekommenderar vi att du väljer inom samma ”familj”. 
Android-telefon   ➔ Android surfplatta
Iphone   ➔ Ipad

Oavsett vilken, gäller det att bestämma rätt minnesutrymme. 
Vi tycker att  64 – 128 GB är lämpligt.

Om du ska använda surfplattan i stället för en dator, 
bör surfplattan definitivt ha minst 128 GB internminne 
alternativt ett extra minneskort.



Föreningen där äldre hjälper äldre att använda digital teknik!
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