Internetstiftelsen

Forelasning 2025-02-10

av
Anthony Dillenbeck



Internetstiftelsen

vad ar det?
vad gor de?
vad kan de?



INTERNETSTIFTELSEN

* Internetstiftelsen ar vare sig ett foretag eller en
myndighet, utan en ...

* oberoende, affarsdriven och allmannyttig stiftelse

* som samarbetar med manga delar av samhallet
for att skapa ett internet som bidrar positivt till
manniskan och samhallet.



Internetstiftelsen
har samhallsnytta

Vi framjar forskning, utbildning och undervisning
med inriktning pa internet

» VVar verksamhet bygger till stor del pa kunskap
som vi mer an garna delar med oss av, eftersom
vi tror att det gynnar internetutvecklingen.



Internetstiftelsen

e Ansvarar for ”.se domanen”.

* Dvs Internetstiftelsen ansvarar for
alla internet-adresser som slutar pa ”.se”



Internetstiftelsens vision
handlar om “kunskap”

* Internetstiftelsens vision ar att alla ska vilja, vaga och
kunna anvanda internet.

* Pa hemsidan har vi samlat vara utbildningssatsningar
som bidrar till:

* okad digital kompetens for att ...
» du enklare kan forsta och anvanda internets tjanster.



VAD JOBBAR INTERNETSTIFTELSEN
MERA MED?

Vi gar in och kikar pa deras hemsida
www.internetstiftelsen.se



http://www.internetstiftelsen.se/

Vilken nytta har du av Internetstiftelsen.se?
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' | D3 . A % Sakerhet pa nat
KlICkar VI pa menyraden tl” mnen akerhet pa na

Internetkunskap kommer vi till A artificiett intelligens

féljande undermeny Foraldraskan
Kunskap Hallbarhet
For alla
Nyheter Integritet
Vara poddar
Internetkunskap [4 Kallkritik

Nathat och yttrandefrihet

| Sa funkar internet
5] https://internetkunskap.se

Sakerhet pa natet



* Du
e Da

Internetsstiftelsen
=» internetkunskap

<an ga direkt in pa internetkunskap.se

kommer du direkt till olika intressanta

omraden inom internet att lasa om eller titta pa.

* Nu gor vi det!



VAD MENAR VI NAR VI SAGER AlI?

* Al =>» artificiell intelligens:

Samlingsnamn for datorprogram och verktyg som pa
olika satt ar gjorda for att likna manskligt tankande

* Lagga ihop flera olika intryck for att komma till en slutsats.

* Med andra ord handlar Al om att gora datorer lite mer
manskliga



Al-VERKTYG

* Det mest kanda generativa Al-verktyget ar . . .
= ChatGPT

e Gissningsmaskin som ar valdigt bra pa att gissa
* Ingen formaga till kallkritik
* Kan heller inte skilja [6gn fran sanning

* Andra Al-verktyg ar . ..



Al-VERKTYG

* Men det finns ocksa andra Al-verktyg . ..
* Textverktyg

* Bildverktyg

* Musikverktyg

* Videoverktyg

* \Vad har dessa verktyg fatt for inverkan...?



TIPS PA Al-VERKTYG

Textverktyg:

ChatGPT (OpenAl) [2 : Bra patextgenerering, samtalssimulering, att
skriva artiklar, sammanfattningar och e-postmeddelanden. Anpassad for
att skapa manskligt liknande dialoger och l0sa problem genom
konversation.

Gemini (Google): [# Lattanvant verktyg som paminner om ChatGPT. Kan
skriva olika typer av texter, svara pa fragor och skapa kreativa texter.

Jasper Al: [2 Bra pa marknadsféringsmaterial, copywriting, bloggar och
annonser. Passar for foretag och marknadsforing.

Writer: [2 Enkelt Al-verktyg for att skapa innehall snabbt med fokus pa
marknadsforing och kreativt skrivande.




TIPS PA Al-VERKTYG

Bildverktyg:

e Dall-E (OpenAl): [2 Bra pa bildgenerering utifran textbeskrivningar.
Passar for kreativa visualiseringar, konstprojekt och grafisk design.
Canva: [ Designverktyg med Al-funktioner som gor det enkelt att skapa

grafik, presentationsbilder och affischer. Mer fokuserat pa redigering av
fardiga bilder an att skapa fran scratch.

e Pixlr: 2 En bildredigerare online som erbjuder Al-drivna verktyg for
fotoforbattring och bildkollage.

e Midjourney: [2 Har kan du skapa detaljerad digital konst, ofta med mer

konstnarligt och surrealistiskt fokus jamfort med Dall-E.




TIPS PA Al-VERKTYG

Musikverktyg:

e Udio: [2 Bra pa musikskapande och generering av ljudlandskap. Skapar
anpassad musik for specifika stamningar eller projekt.Lampligt for bade
nyborjare och proffs.
Suno: [2 Erbjuder Al-genererad musik med fokus pa genre- och
stamningsspecifika latar. Mer avancerade funktioner for att justera ton

och struktur.




TIPS PA Al-VERKTYG

| Videoverktyg:

e |nVideo: [ Bra pa videoredigering och videoproduktion med hjalp av Al.

Toppen for att snabbt skapa professionella videor genom mallar och
text-till-video-funktioner.

e Clipchamp: [2 En videoredigerare som erbjuder lattanvanda
redigeringsverktyg och Al-drivna funktioner for att optimera

videokvaliteten.




TIPS PA VAD Al KAN GORA

Kan du skapa en bild pa en cool dinosaurietjej pa kalas

< 3/3

Har ar tva bilder pa en cool dinosaurietjej som firar pa kalas! Hoppas de ger ratt festlig kansla!

O O 9

Har skapar ChatGPT en bild till en fodelsedagsinbjudan.




TIPS PA VAD Al KAN GORA

Min kompis Janne fyller 75. Kan du rita en snygg retro-motorcykel
dar du far in Janne och 75 pa cykein?

< 33

Har ar tva olika versioner av en snygg retro-motorcykel med bade "Janne" och "75" integrerade i

designen! Hoppas nagon av dem passar till din kompis Janne pa hans 75-arsdag



NAGRA ANVANDNINGSOMRADEN
TEXT-VERKTYG

* Fa inspiration och nya idéer.
Har du fem ingredienser i kylskapet och vill ha forslag pa
vad du kan laga till middag?

* Eller ska du ga pa brollop och vill ha tips pa present?
Fraga chatten!

* Korrlasning.
Kopiera in en text och be chattbotten korrlasa.



NAGRA ANVANDNINGSOMRADEN
TEXT-VERKTYG

* Textforbattring. Be om hjalp att korta, andra disposition
eller gora en text mer lattlast.

* Har du lovat skriva protokoll? Kopiera in dina I6sa
anteckningar i chatten och be om ett prydligt protokoll.

* Sammanfattning av text. Mata in en langre text och be
chatten om en sammanfattning.

 Oversattningar. Nyfiken pa vad som star i en tysk artikel,
utan att kunna tyska? Be chatten om en 6versattning.



NAG RA ANVANDNINGSOIVIRADEN

ttps://chatgptsvenska.org/chatgpt

et ul Avanza [QE SHB G Google & Foto @) hitta [ff) Linkedin

SVENSKA

tJCHATGPT

3 Applitools

ChatGPT Svenska




NAGRA ANVANDNINGSOMRADEN

e Jag gick in pa chatgpt.com

* Registrerade mig inte, utan “prova pa”

Vad kan jag hjalpa till med?

Gor ett recept for hur jag kan géra en god men lite annorlunda middag 1 mellandagarna med mina
rester av julmaten.




... OCH HAR KOM SVARET!

Har kommer ett recept pa en annorlunda och god middag du kan laga med din éverblivna julmat! Vi
ska gora en julmat-paj med en twist, dar du anvander rester som skinka, prinskorv, rodkal och
kanske en bit gravad lax. Det har ar ett perfekt satt att ge resterna ett nytt liv pa ett roligt och

smakfullt satt.

Julmat-paj med skinka och rodkal

Ingredienser:

* Pajdeg: (om du inte har fardigdeg kan du anvanda 3 dl vetemjol, 150 g kallt smor, 1 aggula och
2—3 msk kallt vatten)

* Fyllning:




* Jag sticker emellan med lite information
om internetsakerhet

* hur kan de olika internet-sidorna samla in
information om oss ?

* Jag gar till en valfri hemsida t.ex. www.hitta.se

) 9 Végra/aVVisa a I Ia ! Godkann valda alternativ



http://www.hitta.se/

MEN NU “BACKAR VI BANDET”
OCH GOR EN HISTORISK
TILLBAKABLICK PA
IT-UTVECKLINGEN
UNDER DE
SENASTE 60 AREN



EN HISTORISK TILLBAKABLICK

Under 1960-talet [aggs grunden for framtidens [T-utveckling, langt innan
internet finns. Sovjets satellit Sputnik far USA att storsatsa pa
forsvarsforskning och myndigheten ARPA grundas. Datorerna som finns tar
upp hela salar, men iden om ett sammankopplat natverk mellan datorer
formuleras 1963 och i slutet av artiondet skickas det forsta meddelandet

pa Arpanet.




EN HISTORISK TILLBAKABLICK

Under 1970-talet fortsatter utvecklingen av Arpanet, foregangaren till
dagens internet. Bade i Sverige och i USA gors tekniska framsteg och
varldens forsta mejl skickas 19/1. De forsta hemdatorerna och
spelkonsolerna dyker upp. | slutet av artiondet skapar Jacob Palme KOM-

systemet, ett slags tidigt chattrum.




EN HISTORISK TILLBAKABLICK

Utvecklingen rusar framat under 1980-talet. Datorer blir allt mer

populara, journalisten Lars Orup forsoker sig pa dataintrang och
protokollet TCP/IP blir standard for internets infrastruktur. Bjorn Eriksen
registrerar .se-domanen och tar 1983 emot det allra forsta me|let till
Sverige,




EN HISTORISK TILLBAKABLICK

Starten for "det riktiga internet" — Arpanet blir civilt och byter protokoll

Forsta januari 1983 gar Arpanet, foregangaren till dagens internet, officiellt éver till TCP/IP

som standard, och det har anvéants sen dess, i lite uppdaterade versioner. Manga anser att

det datumet ar starten for det "riktiga internet".



EN HISTORISK TILLBAKABLICK

Nu hander det grejer! Under 1990-talet blir internet nagot som allt fler
kanner till och anvander. Webben kommer — och webblasaren Mosaic.
1994 mejlar statsminister Carl Bildt med USA:s president Bill Clinton.
Portaler som Passagen och Torget hjalper svenskar ut pa natet och 1996
blir internetpaketet arets julklapp.




EN HISTORISK TILLBAKABLICK

| borjan av det nya artusendet blir bredband ett modeord. Internet blir
snabbare, men framforallt far allt fler fast uppkoppling. Ar 2000 har 50
procent av svenskarna tillgang till internet i hemmet — ar 2009 ar det 81
orocent. Nu borjar vi hanga pa communities och ta del av stora mangder
innehall. Vi laser bloggar, delar roliga bilder och tankar hem film och
musik.




EN HISTORISK TILLBAKABLICK

2010-talet

Nu blir internet mobilt pa riktigt. Smarta telefoner gor att vi kan vara
standigt online och nya sociala medier for mobilen dyker upp som
Instagram och Snapchat. Men avslojanden om massovervakning och flera
dataskandaler gor att allt fler blir tveksamma till digitaliseringen.




EN HISTORISK TILLBAKABLICK

Coronapandemin sveper dver varlden och gor att allt fler bade studerar

och jobbar hemifrén vilket driver pa digitaliseringen av samhéllet. Ar 2020
anvander 96 procent av svenskarna internet och det finns dver en och en
halv miljon aktiva .se-domaner.




Internets hlstorla hur

blev I a € tlll”

i 2

Nu blir det en film!



https://internetmuseum.se/guidade-turer/internets-historia-guidad-tur/
https://internetmuseum.se/guidade-turer/internets-historia-guidad-tur/
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Digital kompetens |
skolan

Jobbar du som grundskollarare? Vi har en guldgruva for dig som vill hoja
den digitala kompetensen, bade for dig sjalv och dina elever. Genom
lektionsmaterialet Digitala lektioner och fortbildning for pedagoger bidrar
vi il att barn och larare kan lara sig mer om internet, programmering och

digitala tjanster.




Digital kompetens
for alla

Vi tycker om och tror pa internet, och vi brinner for att dela med oss av
var kunskap. Var vision ar att alla i Sverige ska vilja, vaga och kunna
anvanda internet. FOr att det ska bli verklighet kravs kunskap om hur
internet och digital teknik fungerar, bade vad galler tekniska aspekter
och saker som kallkritik och riskmedvetenhet.




Vi pratade tidigare om Al

Al ar ju pa allas lappar!
Nar man ringer till en kundtjanst far man
ofta i borjan chatta eller tala med en s.k.

chat-bot.

Ar de intelligenta?



Ar en Al-bot intelligent?

Dels ska man vara medveten om att Al-boten, trots det vilseledande namnet
artificiell intelligens, inte alls ar sarskilt intelligent. Den kan svara felaktigt och
ibland pa ett helt verklighetsfranvant satt. Det betyder inte alls att apparna
eller dess programmerare ar ondsinta. Men det ar ett resultat av aft
chattboten ger det mest sannolika svaret utifran den data man har anvant for

att trana upp den.




Kommersiella intressen...

En annan viktig sak att ha koll pa ar att chattbotarna ags av féretag som
tjidnar pengar pa den data vi ldmnar ifran 0ss. Den informationen kan
foretagen sedan anvanda for att rikta reklam 1ill oss eller salja den vidare till
en tredje part. Darfor ar det bra att satta sig in | tjanstens
integritetsinstallningar och l&sa det finstilta innan man satter i gang.




Kommersiella intressen...

En Al-van eller partner skulle kunna uppmana dig
till kdp baserat pa det den vet om dig.

BJORN APPELGREN

Undvik att [amna ifran dig
personlig info pa natet




HISTORIEN OM “SMILEYN”

e Redan i antiken!

* 1635 = en notarie i Slovakein anvander en “glad
gubbe” for att visa att laget i staden var gott!

* 1948 =» i en Ingemar Bergman-film ritar en ledsen
kvinna en smiley med lappstift pa en spegel



HISTORIEN OM “SMILEYN”

* 1962 =» YMCA-radiostation séaljer en T-shirt med en
“glad figur”

* 1963 =» Reklamkampanj: en gul knapp med tva svarta
orickar och en uppatvand kurva som mun: SUCCE !

* |dag finns en egen "emoji-dag”




SOCIALA MEDIER — NAR KOM DET?

Mejllistorna gor att vi kan kontakta ABC-klubben startar en egen BBS
flera personer — samtidigt

Alla tjattrar pa Aftonbladet chat

1994 lanserar Aftonbladet webbplatsen aftonbladet.se. Aret efter startar Aftonbladet
ocksa en chattfunktion.

Flashback startar ett forum — blir en av Sveriges storsta webbplatser

Flashback ar ett diskussionsforum med knappt en miljon medlemmar som skriver mer

an femtontusen inlagg varje dag. Det har ungefar tva miljoner bestkare i veckan.




SOCIALA MEDIER — NAR KOM DET?

Facebook startar som ett community for Harvardstudenter

19-arige Mark Zuckerberg lagger den 4 februari 2004 upp sajten The Facebook, som
ar ett community for Harvardstudenter. Inom en manad ar mer an halften av
universitets studenter medlemmar.

Youtube grundas - se det allra forsta klippet har

| februari 2005 startas en sida dar vem som helst kan ladda upp ett videoklipp.

Youtubes framgang ar direkt. Bara nagot ar efter lansering berak-

nas Youtube ha drygt 72 miljoner unika besdkare per manad som tittar pa 100

miljoner videoklipp.




SOCIALA MEDIER — NAR KOM DET?

Twitter lanseras — med 140 tecken
foréandras sattet vi kommunicerar pa

| mars 2006 startar tre amerikaner en ny
tjanst for snabba statusuppdateringar.
Samma manad skrivs ocksa den forsta

tweeten: "just setting up my twttr".




SOCIALA MEDIER — NAR KOM DET?

2009
Lajk-knappen infors pa Facebook

Q februari 2009 forandras varlden for alltid. Plotsligt kan vi med ett enkelt klick
uppmuntra varandra. Lajkknappen infors.
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SOCIALA MEDIER — NAR KOM DET?

2010
Instagram lanseras — tar varlden med storm

Selfies, barnbilder och mat. Instagram har pa kort tid natt varldsherravalde, och

anvands av over tre miljoner svenskar.




SOCIALA MEDIER — NAR KOM DET?

2011
Nu kommer Snapchat och vi lar oss att snappa

Snapchat lanseras 2011 och ar en meddelande-app for smarta
mobiler. Snapchat gor det mojligt for anvandarna att skicka
bilder och videor — kallade for "snaps" — till andra anvandare

utan att de kan sparas.




ra

Nu avslutar vi presentationen med en till film!

Nar internet kom till vara svenska hem | Internetmuseum



https://internetmuseum.se/guidade-turer/internets-historia-guidad-tur/
https://internetmuseum.se/guidade-turer/nar-internet-kom-till-vara-svenska-hem/

INTERNETSTIFTELSEN

Tack for mig och
tack for att du lyssnade!

Tid for olika fragor!
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